Bpen, KoTOpBI HAHOCUT JONMHI AYXY CIIOPTA

AHTHIONMHTOBbIE IPOTPAMMBbI CTPEMSATCS] COXPAHUTh HEOThEMJIEMbIE LIEHHOCTH CIIopTa. OTU
HEOThEMJIEMbIE IIEHHOCTH YacTO HAa3bIBAIOT «JYXOM CHOPTa», 3TO U €CTh CYTh OJMMIHUICKOIro
JBUKEHMS, 3TO U €CTh YeCTHas Urpa. «/lyx crnopra» — TOpKECTBO 4EIOBEUYECKOI0 AyXa U TeJa, U
OH XapaKTEepU3yeTCs CAEAYIOLMMU [IEHHOCTSIMHU:

® HPAaBCTBEHHOCTb, YECTHASI UT'Pa U CIPABEIJIMBOCTh

® 3/10pOBbE

® COBEPLICHCTBO UCIOJHEHUS

e xapakTep 1 00pazoBaHue

® yJI0BOJIbCTBUE U PAJOCTh

e KOMaH/Has paboTa

® YBJICYUEHHOCTb U IIPUBEP>KEHHOCTD,

® YBKCHME K IPABUJIAM U 3aKOHaM,;

® YBaKCHHE K COIIEPHUKY,

® CMEJIOCTb;

® OOIIHOCTD U CONUIAPHOCTb.



