
Вред, который наносит допинг духу спорта 

Антидопинговые программы стремятся сохранить неотъемлемые ценности спорта. Эти 

неотъемлемые ценности часто называют «духом спорта», это и есть суть олимпийского 

движения, это и есть честная игра. «Дух спорта» — торжество человеческого духа и тела, и 

он характеризуется следующими ценностями: 

• нравственность, честная игра и справедливость 

• здоровье 

• совершенство исполнения 

• характер и образование 

• удовольствие и радость 

• командная работа 

• увлеченность и приверженность; 

• уважение к правилам и законам; 

• уважение к сопернику; 

• смелость; 

• общность и солидарность. 

 


